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Unsere heutigen Themen:

Farbe definiert — Potentialanalyse mit eingebautem Entwicklung
Farbe wirkt —auch gegen Allergien und Heuschnupfen

Farbe spricht — Kommunikation einmal anders

Farbe im System - Organisations-Aufstellungen in Farbe
Lupen-Lésungen fur Menschen und Unternehmen

Unsere Veranstaltungen
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Farbe definiert — Potentialanalyse mit eingebautem Entwicklungsweg

Die schillernde Vielfalt von Menschen ist, was das Leben lebendig macht. Bin ich
durchsetzungsstarker, roter Direktor? Oder liegt mir als griinem Mittler das Klima i
Mannschaft am Herzen. Gut wenn man seine Qualitaten einzuschatzen weil3 und
kontinuierlich verbessern kann und dazu nicht unbedingt jemanden benétigt. Da g
viele Potential-Analysen am Markt von HDI, Meyer-Briggs, Reiss - Motivanalyse &
Insights. Aber keine dieser Analysen liefert gleich den Weg mit dessen Hilfe ich m
weiterentwickeln kann.

Die Colours World Potentialanalyse beinhaltet diesen Weg. Wenn Sie eine Analys
der Sie eigenstandig und einfach lhre Potentiale im Selbstcoaching weiterentwicke
dann lesen Sie hier weiter:

www.coloursworld.de/methoden/potential-analyse

Farbe wirkt —auch gegen Allergien und Heuschnupfen

Pessimisten sehen alles schwarz, Verliebte schauen durch eine rosarote B
ist rot vor Zorn oder griin vor Neid. Wir nehmen Farben nicht nur visuell wa
Farbwellen beeinflussen unsere Psyche und unsere Sinne: Teilnehmer ein
Experiments froren beispielsweise in einem turkisblauen Zimmer bei 15 Gr:
rot gestrichenen Zimmer empfanden sie die Temperatur erst bei 11 Grad al

Farben sind ein leicht anwendbares, aber sehr effektives Mittel gegen Stre:
ganze Reihe von Befindlichkeitsstorungen. Welche Ergebnisse die gekonnt
Visualisierung z.B. bei Heuschnupfen bringen kann, lesen sie hier:
www.coloursworld.de/Artikel

Farbe spricht — Kommunikation einmal anders



Wir sind heute in der Lage Botschaften in einer Flnftelsekunde um die ganze We
Ob sie den anderen wirklich erreichen, ist keine Frage von ausgefeilter Nachrichte
sondern hangt davon ab, ob sie aus dem Posteingang lber die Oberflache des M
Innen gelangt auf die Ebene von Herz und Gefihl.

Aber bis eine Botschaft die Wahrnehmung eines Menschen erreicht, hat sie viele
uberwinden. ,Und das kann Jahre dauern, bis sie einen Menschenschéadel durchd
Charles F. Kettering, ein Kommunikationsexperte bei General Motors*.

Bestétigt das auch Ihre Erfahrungen im Kommunikations-Alltag in Familie und Ber

Lesen Sie mehr unter:
www.coloursworld.de/methoden/potential-analyse
www.coloursworld.de/veranstaltungen

Menschen die sich gut verstehen, brauchen keine Worte, sagt man. Da senden zv
offensichtlich auf demselben Kanal. Aber auf welchem Kanal empféangt der andere
Und auf welchem Kanal sende ich eigentlich?

Lernen Sie sich in Ihrer speziellen Farbpersonlichkeit kennen. Man spricht aus gu
entweder von einer schillernden Personlichkeit mit viel Leuchtkraft oder einer grat
Erkunden sie den Farb-Kanal auf dem Sie oder lhre Umgebung sendet.

Bin ich eher ein durchsetzungsstarker, zielorientierter roter Direktor? Voller Tatkra
bei dem Ziele setzen und erreichen fast dasselbe sind. Oder liegt mir als griinem,
beziehungsorientierten Mittler das Klima in meiner Mannschaft am Herzen. Bin ict
analytisch, introvertierter Blauer in der Lage tragfahige Beziehungen aufzubauen?
ich als rosafarbener, liebenswirdiger und hilfsbereiter Mensch vielleicht schon ma
Anderen fur lhre Zwecke genutzt ohne es zu merken? Oder finde ich mich in allen
Sie moéchten mehr wissen?

Unsere Veranstaltungen

Datum: Samstag und Sonntag, 21.und 22.Juli 2007, 9.00-17.0
Ort: Sheraton Hotel Nurnberg
Thema: Farbe spricht — Kommunikation einmal anders

Nutzen Sie dieses Wochenende!

e Als Individuum: Erkennen Sie Ihre eigenen Stéarken und Potentiale noch be
mehr Leuchtkraft und Erfolg zu gelangen und gleichzeitig lhre ideale
Regenerationsfarbe anzuwenden

e Als Familienmensch: Sensibilisieren Sie sich fur die Sendekanale lhrer Pai
Kinder, erkennen Sie emotionale Stolpersteine

e Als Fuhrungskraft: Schatzen Sie Ihre Gesprachs- und Verhandlungs-Partn

e Als Berater: Bieten Sie Ihren Kunden effektiven Mehrwert und verbliiffen S
exzellente, personlichkeitsorientierte Unterstiitzung

e Als Unternehmer: Schatzen Sie Ihre Mitarbeiter im Hinblick auf Ihr Aufgabe
die Projektanforderungen noch zielgerichteter ein. Verbessern Sie so die F
Ihres Unternehmens und optimieren sie Ihre Attraktivitdt beim Kunden.

Inhalte:



e Farbe und Licht
o die symbolischen Bedeutungen der Farben
Wirkung von Licht auf Kérper, Seele und Geist mit
Beispielen aus Medizin, Industrie und Weiterbildung
Farb-Entspannung: eine Visualisations-Technik zur Gesundheits-Préaventic
Was Licht und Farbe Uber unsere Stéarken sagen
Kommunikationskandle der Farbpersonlichkeiten
Wie erkenne ich die Farbpersonlichkeiten meiner Mitspieler?
Einsatzmdglichkeiten von Farben in Therapie, Coaching und Training
Ebene 1 der Potential-Analyse und Anwendung

e Welche Farbpersonlichkeit bin ich?
Anmeldung: www.coloursworld.de/veranstaltungen

Datum: 26.07.2005, Donnerstag, 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Ort: wird nach Anmeldung bekannt gegeben, (Nirnberg zentral)

Thema: Farbe im System - Organisations-Aufstellungen in Far
Lupen-Losungen fur Menschen und Unternehmen

Leiter: Frau Ute Reingard Schmidt, Farbtherapeutin, BDVT Trainer unc

systemischer Coach fir Soziale Kompetenz und Work-Life Bale

Datum: Fr. 14.+ Sa.15.September 2007
Ort: Seminar, Tagungszentrum Herrenberg-Giiltstein,
Sa 10.30-18.30, So 8.30-16.30
Thema: Innere Balance finden - ruhig und gelassen im Beruf

Spannung und Entspannung gehéren zum Leben wie Tag
Die Kunst hier einen Ausgleich herzustellen ist erlernbar. (
und Gelassenheit kehren zu uns zurtick und steigern so u
Lebensqualitat und Leistungsfahigkeit.

Mehr hierzu auf www.coloursworld.de/veranstaltungen

Infos unter www.coloursworld.de

Mit den besten Grif3en

Ute Reingard Schmidt
Kdhnstrasse 53, 90478 Nirnberg
0911- 4800669

Wenn Sie mit unserem Newsletter zufrieden sind, empfehlen Sie uns bitte weiter!
Anmelden kénnen Sie sich unter www.coloursworld.de/kontakt

Wir méchten Sie gerne mit Tipps und Tricks fir Ihren beruflichen und privaten Allt:
informieren.

Wir méchten Sie keinesfalls mit unserem Newsletter belastigen. Wenn Sie zukinf
Newsletter mehr mochten, klicken Sie bitte hier www.coloursworld.de/kontakt und
ab.







